
  

  

Der Beirat für Seniorinnen und Senioren versteht 

sich an erster Stelle als Vertretung und 

Sprachrohr der Bürgerinnen und Bürger über 60 

Jahre und setzt sich aus engagierten Mitgliedern 

zusammen, die beweisen wollen, dass die 

Älteren von heute aktive Bürgerinnen und Bürger 

sind. Sie werden aus dem Kreis der ehrenamtlich 

tätigen Seniorinnen und Senioren von allen in 

der Altenarbeit in der Stadt Herne tätigen 

Organisationen, Verbänden und Institutionen 

nominiert. 

 
Seit dem Jahr 2016 hat der Beirat eine durch 
einen Ratsbeschluss verabschiedete Geschäfts-
ordnung, einen festen Sitz im Ausschuss für 
Soziales, Arbeit, Gesundheit und Senioren und 
fand Aufnahme in die Hauptsatzung der Stadt 
Herne. 
 
Darüber hinaus entsendet der Beirat für 
Seniorinnen und Senioren Delegierte in die 
Kommunale Konferenz Alter & Pflege und ist 
auch auf diesem Wege aktiv an der Planung und 
Ausgestaltung der Altenarbeit vor Ort beteiligt.  
 
Der Beirat nimmt dabei u. a. folgende Aufgaben 
wahr: 
 
Die Beratung der Gremien der Altenarbeit, des 
Rates und der Stadtverwaltung in allen 
altersrelevanten Fragen wie offene, ambulante 
und stationäre Altenhilfe, Wohnungswesen, 
Verkehrsprobleme, Kulturangebote und vieles 
mehr. 
 

Überregional ist der Beirat Mitglied in der 
Landesseniorenvertretung NRW e. V. (LSV NRW 
e. V.) und die derzeitige stellvertretende 
Vorsitzende ist auch im Vorstand der LSV NRW 
e. V. tätig. 
 

Durch den Beirat soll die aktive Beteiligung der 
Senioren gewährleistet und der reiche 
Erfahrungsschatz der älteren Bürgerinnen und 
Bürger für die örtliche Altenpolitik genutzt 
werden. 
 

Wenn auch Sie 
 

• Ihre Lebenserfahrung in die 
Gemeinschaft einbringen möchten, 

• Vorschläge, Wünsche, Anregungen oder 
Kritik äußern wollen, 

 

dann suchen Sie den Kontakt zum Beirat für 

Seniorinnen und Senioren der Stadt Herne. 

Ich hoffe, ich konnte ein wenig Ihre Neugierde auf 

den Beirat für Seniorinnen & Senioren der Stadt 

Herne wecken und verbleibe  

mit einem freundlichen Gruß 

 
Magdalene Sonnenschein 

Vorsitzende 
 

Geschäftsstelle des Beirates: 
Telefon: 02323 16-3526 (Herr Bittokleit) 
E-Mail: seniorenbeirat@herne.de 

Womit befasst sich der Beirat für Seniorinnen 

& Senioren? 

Die nachfolgende Auflistung soll Ihnen einen kleinen 
Überblick über einige Themen geben, die in den 
vergangenen Jahren in Sitzungen des Beirates für 
Seniorinnen und Senioren behandelt wurden: 
 
• Pflegestützpunkte in NRW gem. § 92c SGB XI 
• Verkehrssicherheitsberatung für Senioren und 

Sicherheit für Senioren im Straßenverkehr 
• Die zukünftige Gestaltung der Fußgängerzonen   

Innenstadtbereiche   in Herne und Herne-
Wanne 

• Energiesparen, aber wie? (Referenten der 
Stadtwerke Herne AG) 

• Referat von Franz Müntefering zum Thema „Die 
demographische Entwicklung und ihre Folgen 
für die Sozialsysteme“ 

• Vorstellung der Arbeit des Weißen Rings - Hilfe 
für Kriminalitätsopfer 

• Altersarmut   Entwicklung der Grundsicherung in 
Herne 

• Inklusion in der Stadt Herne 
• Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung, 

Patientenverfügung   Verfahren in der 
Betreuungsstelle für Erwachsene 

• Personalnotstand in der Pflege? Aktuelle und 
zukünftige Pflegeausbildung/ 
Altenpflegeausbildung in NRW 

• Bericht über die Notfallbeschilderung von Sitz- 
und Ruhegelegenheiten im Herner Stadtgebiet 

• Vorstellung des Konzeptes 
„Seniorensicherheitsberater“ des 
Polizeipräsidiums Bochum 

 
Dieser kleine Auszug aus den bisher behandelten 
Themen soll Ihnen einen Eindruck über die vielfältigen 
Betätigungsfelder des Beirates geben. 

Der Beirat für Seniorinnen & Senioren 

stellt sich Ihnen vor! 



Mitgliederübersicht des Beirates  
für Seniorinnen & Senioren 
 

• Bernd-Peter Adamski [DGB f. d. IG Metall Bochum-

Herne] 

Telefon: 02323 42956 

E-Mail: berndadamski@web.de 

 

• Dr. Klaus Balster [Stadtsportbund Herne e. V.] 

Beauftragter für Sport 

Telefon: 02323 40265 

E-Mail: klaus.und.marion.balster@t-online.de 

 

• Helga Böing [Caritasverband Herne e. V.] 

Telefon: 02323 34416 

E-Mail: helga.boeing@unitybox.de 

 

• Brigitte Bork [AWO Herne] 

Telefon: 02325 34279 

 

• Ruth Galla-Zobel [SoVD NRW – OV Herne] 

Telefon: 02325 4670750 

E-Mail: ruthgallazobel@web.de 

 

• Gerd Griese [SPD AG 60plus] 

Telefon: 02323 2071300 

E-Mail: gerd.griese@gmx.de 

 

• Hans-Jürgen Koch [CDU-Seniorenunion] 

(Stellv. Vorsitzender) 

Telefon: 02325 50361 

E-Mail: koch4030@gmx.de 

 

• Udo König [SPD AG 60plus] 

Telefon: 02325 642723 

E-Mail: udokoenig1@freenet.de 

 

• Edeltraut Krause [Quartier Röhlinghausen] 

Beauftragte für Öffentlichkeitsarbeit und 

(Stellv. Vorsitzende) 

Telefon: 02325 75562 

E-Mail: edeltraut.krause@gmx.de 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Burkhard Ladewig [Sport mit Senioren Herne 1984 

e. V.] 

Beauftragter für Sport 

Telefon: 02323 390077 

E-Mail: burkhard.ladewig@web.de 

 

• Ilse Lipka [verdi] 

Telefon: 02325 49361 

 

• Bernhard Niemann [KAB/ARG Herne] 

Telefon: 02325 797173 

E-Mail: berni31@arcor.de 

 

• Ilhan Öner [Integrationsrat Herne] 
Telefon 0163 7413499 
E-Mail: ilhan.oener@web.de 

 

• Maria Reinke [GRÜNE ALTE Herne] 
Telefon: 02325 31618 
E-Mail: reinke-maria@gmx.de 

 

• Evelore Schübbe [DRK Herne Wanne-Eickel e. V.] 
Telefon: 02323 450739 

 

• Magdalene Sonnenschein [DRK Herne Wanne-
Eickel e. V.]  

 (Vorsitzende) 
Telefon: 02325 32390 
E-Mail: m.sonnenschein@drk-herne.de 

 

• Klaus Trippler [DGB für die IG BCE] 
Delegierter für den Behindertenbeirat 
Telefon: 02323 24123 
E-Mail: klaus.trippler@gmail.com 

 

• Jürgen Uhlmann [Verkehrswacht Wanne-Eickel e. V.] 
Beauftragter für den ÖPNV 
Telefon: 02325 46495 
E-Mail: juhlmann@arcor.de 

 

• Elke Verweyst [W.i.R. Wohnen im (Un)Ruhestand] 
Telefon: 0176 63099874 
E-Mail: elke.verweyst@web.de 
 
 
 

 

Eine Information der  

Beirat für 

Seniorinnen & Senioren 

der Stadt Herne 

Mitglied der 

Kommunalen Konferenz Alter & Pflege 
der Stadt Herne 
 
 
Stand: April 2024 


